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Individualized Transition Plan in Promoting Inclusion
in Education: An Analysis after the Brazilian Law for
the Inclusion of People with Disabilities (LBI)

Plano Individualizado de Transicao na Promocao da Inclusao no Ensino:
Uma Analise Apos LBl

Vanessa do Carmo Correia

Hesumo- A inclusdo tornou-se uma prioridade na agenda
educacional global como mostra os temas abordados na
Agenda 2030 da ONU, a Lei Brasileira de Incluséo e o recém
Plano Viver Sem Limites do governo Federal do Brasil. Para
este trabalho destacamos um instrumento, como estratégia
pedagdgica, cujo objetivo terminal é possibilitar a entrada do
publico alvo da Educagéo Especial para 0 mundo do trabalho,
o Plano Individualizado de Transi¢do (PIT). Nesse sentido,
propomos uma andlise sistematica da literatura com a seguinte
pergunta de investigagédo: Quais sdo os desafios e as melhores
préticas para a transigdo dos estudantes com necessidades
especificas para a vida adulta? Estudo este, explorado a partir
de dois marcos: um vivenciado temporalmente na Educagéo
Béasica, o Ensino Médio, e outro legislativo, a LBI de 2015.
E ainda, buscas prévias apontam lacunas significativas no
entendimento do funcionamento e eficacia dos PITs,
destacando a importancia de uma andlise aprofundada do
estado atual das pesquisas. A pesquisa utilizou o software
IRaMuTeQ para andlise do discurso, a partir da busca nas
bases de dados SCIELO, BVS, Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertagbes e periddicos CAPES., utilizando os
descritores: “Plano de transigéo escolar, “PIT” e “PEI". Como
resultado foram identificados 16 materiais para
aprofundamento e elaboragéo da analise. Conclui-se que uma
abordagem integrada e sustentada por um sélido arcabougo
legislativo e educacional é essencial para promover uma
transigao eficaz e inclusiva para o ensino superior ou mundo
do trabalho, mas ainda distante da rotina diaria educacional
brasileira. A combinagdo de politicas pulblicas, praticas
educacionais personalizadas e colaboragdo entre diversos
agentes é fundamental para garantir a autonomia e inclusdo
plena das pessoas com necessidades especificas,
contribuindo para uma sociedade mais justa e equitativa.
Falavras-chave: plano individualizado de transigao no
ensino, plano de ensino individualizado, mundo do
trabalho.

Absiract- Inclusion has become a priority on the global
educational agenda, as demonstrated by the themes
addressed in the UN 2030 Agenda, the Brazilian Inclusion Law,
and the recent Plano Viver Sem Limites (Living Without Limits
Plan) of the Brazilian Federal Government. For this study, we
highlight an instrument, as a pedagogical strategy, whose
ultimate goal is to enable the entry of the target audience of
Special Education into the world of work, the Individualized
Transition Plan (PIT). In this sense, we propose a systematic
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analysis of the literature with the following research question:
What are the challenges and best practices for the transition of
students with specific needs to adult life? This study is explored
based on two milestones: one experienced temporarily in Basic
Education, High School, and another legislative, the 2015 LBI.
Furthermore, previous research points to significant gaps in the
understanding of the functioning and effectiveness of PITs,
highlighting the importance of an in-depth analysis of the
current state of research. The research used the IRaMuTeQ
software for discourse analysis, based on searches in the
SCIELO, BVS, Brazilian Digital Library of Theses and
Dissertations and CAPES journals databases, using the
descriptors: “School transition plan”, “PIT" and “PEI’. As a
result, 16 materials were identified for further analysis and
elaboration. It is concluded that an integrated approach
supported by a solid legislative and educational framework is
essential to promote an effective and inclusive transition to
higher education or the world of work, but still far from the daily
Brazilian educational routine. The combination of public
policies, personalized educational practices and collaboration
between different agents is essential to guarantee the
autonomy and full inclusion of people with specific needs,
contributing to a more just and equitable society.

Keywords: individualized transition plan in education,
individualized teaching plan, world of work.

[. INTRODUCAO

os Ultimos anos, a promocao da incluséo tornou-
N se uma prioridade na agenda educacional de

muitos paises ao redor do mundo, visando
educagao inclusiva, equitativa e de qualidade,
promovendo oportunidades de aprendizagem ao longo
da vida para todos (Unesco, 2015).

A Agenda 2030 é um plano de agao global
adotado pela ONU, composto por 17 Objetivos de
Desenvolvimento  Sustentavel (ODS), que busca
erradicar a pobreza, proteger o0 planeta e garantir a paz
e a prosperidade para todos. Um dos pilares
fundamentais é a promogao da educacgéo inclusiva e
equitativa (Unesco, 2015). Com isso, tem-se a educagao
de qualidade como um dos principais motores para o
desenvolvimento sustentavel, eliminando as barreiras
que a Lei Brasileira de Inclusao (LBl — Brasil, 2015) traz
como motivo do que, historicamente, marginalizam
certos grupos com diversas necessidades especificas.
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A inclusdo de pessoas com deficiéncia,
transtornos do neurodesenvolvimento e comportamento
superdotado na Educacdo Basica € crucial para
assegurar que possam desenvolver ao maximo seu
potencial, cuja condicao indispensavel € romper com o
ensino preso as tradicbes e admitir estratégias como a
adaptacao curricular e disponibilidade de recursos
assistivos Nesse contexto, a Agenda 2030 enfatiza a
importancia de ambientes de aprendizagem inclusivos,
que respeitam e acolhem a diversidade de aptidoes e
estilos de aprendizagem, garantindo que a educacao
nao seja um privilégio, mas um direito universal (Unesco,
2015).

Emponderar-se da educacdo como direito
universal nos traz o pensamento de terminalidade do
processo do ensino médio e da transicdo ao mundo do
trabalho. O empoderamento das pessoas com
necessidades especificas ndo sé beneficia os individuos,
mas também fortalece comunidades ao integra-los
plenamente nas atividades econdmicas e sociais. A
implementacdo da Agenda 2030 neste aspecto visa,
portanto, ndo apenas promover a igualdade de
oportunidades, mas  também  fomentar um
desenvolvimento econémico mais abrangente e justo,
respeitando os direitos humanos e a dignidade de todos
(Unesco, 2015).

A Lei Brasileira de Inclusdo (LBI), também
conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, é
um marco legal em 2015 que visa assegurar e promover,
em condicoes de igualdade, o exercicio dos direitos e
das liberdades fundamentais por pessoas com
deficiéncia, visando sua inclusdo social e cidadania
plena. No que tange ao trabalho, a LBl diz em seu
artigo 34:

Art. 34. A pessoa com deficiéncia tem direito ao trabalho de
sua livre escolha e aceitagdo, em ambiente acessivel e
inclusivo, em igualdade de oportunidades com as demais
pessoas.

§ 1° As pessoas juridicas de direito publico, privado ou de
qualquer natureza sdo obrigadas a garantir ambientes de
trabalho acessiveis e inclusivos.

§ 2° A pessoa com deficiéncia tem direito, em igualdade de
oportunidades com as demais pessoas, a condigdes justas
e favoraveis de trabalho, incluindo igual remuneracéo por
trabalho de igual valor.

§ 3° E vedada restricdo ao trabalho da pessoa com
deficiéncia e qualquer discriminagdo em razao de sua
condig&o, inclusive nas etapas de recrutamento, selegao,
contratacao, admissao, exames admissional e periddico,
permanéncia no emprego, ascensdo profissional e
reabilitacédo profissional, bem como exigéncia de aptidao
plena.

§ 4° A pessoa com deficiéncia tem direito a participagdo e ao
acesso a cursos, treinamentos, educacao continuada,
planos de carreira, promocodes, bonificacdes e incentivos
profissionais oferecidos pelo empregador, em igualdade de
oportunidades com os demais empregados.

© 2026 Global Journals

§ 5° E garantida aos trabalhadores com deficiéncia
acessibilidade em cursos de formagéo e de capacitacao.

Além disso, o artigo 36 determina que o0s
processos seletivos para ingresso em cargos, funcoes
e empregos publicos devam prever acessibilidade e
igualdade de condicbes para as pessoas com
deficiéncia. Isso inclui a adaptacdo das provas e dos
ambientes e a disponibilizagdo de tecnologias assistivas
que se fagcam necessarias.

No ambito privado, a lei também incentiva as
empresas a adotarem praticas inclusivas, promovendo a
formacao e a sensibilizagdo dos colaboradores para a
criagdo de um ambiente de trabalho inclusivo e
acolhedor.

A capacitagao técnica e profissional deve ser
pensada para atender as necessidades do mercado,
mas também para respeitar as individualidades dos
trabalhadores, criando espagos laborais acessiveis e
inclusivos. A Agenda 2030 promove a colaboracéo entre
governos, setor privado e sociedade civil para investir
em politicas publicas e iniciativas que garantam
oportunidades justas e equitativas de emprego (Unesco,
2015).

Para alcancar esses objetivos, é essencial o
comprometimento continuo de todas as esferas da
sociedade. Assim, no &mbito dessa discussdo, o Plano
Individualizado de Transicao (PIT) emerge como uma
ferramenta na promocdo da transicdo de estudantes
com necessidades especificas, com deficiéncia,
transtorno global do desenvolvimento (TGD) e altas
habilidades/superdotacao (AHSD), do ambiente escolar
para a vida adulta (Carvalho, 2018, p.4). Neste contexto,
o presente trabalho propde uma anélise sistematica da
literatura sobre o PIT na area do ensino na atualidade.

O PIT é conceituado como um instrumento
baseado em metas e objetivos, que busca fornecer
suporte  personalizado e orientado para 0
desenvolvimento de habilidades essenciais para a vida
ap6s a conclusdo da educacéo formal (Test, Mason,
Hughes & Konrad, 2015). Por meio da identificacdo de
metas individualizadas, considerando as necessidades e
potencialidades de cada estudante, o PIT visa promover
a autonomia, a independéncia e a participacao plena na
sociedade (Ferguson et al.,, 2016).

O PIT & um instrumento, uma ferramenta, sob a
forma de documento, no qual é registrado o passado, o
presente e o futuro desejado dos jovens. Ele deve incluir
informacédo sobre o universo da vida do jovem:
condigbes familiares, histéria médica, tempos livres,
valores e contexto cultural, e ainda informacao sobre a
sua educagao e formagao (Soriano, 2006, p.23).

A escolha deste tema se justifica pela
importancia crescente atribuida a inclusao de individuos
com necessidades educacionais especificas nos
sistemas de ensino, bem como pela necessidade de
compreender os desafios e as melhores praticas
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relacionadas a transicdo desses estudantes para a vida
adulta (Kalyva & Agaliotis, 2015), a partir do Ensino
Médio. Além disso, estudos apontam lacunas
significativas no entendimento do funcionamento e da
elaboracao dos PITs, destacando a necessidade de uma
analise aprofundada do estado atual das pesquisas na
area (Grigal, Hart & Smith, 2016).
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Educagao especial
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Observe na Figura 1, a evolucdo do cenério de
alunos matriculados na Educacéo Especial’, entre o
periodo de 2014 a 2023, conforme os dados no Censo
Escolar de 2023 (INEP, 2023).
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Figura 1. Evolugao das matriculas da Educagéo Especial — E.B. de 2014 a 2023.

Considerando os dados apresentados na Figura
1, evidenciamos em aspectos gerais 0 aumento quanto
ao nUmero de matriculas na Educacgao Especial, em sua
maioria do sexo masculino, presentes principalmente
nas classes comuns e um grande declinio de inscritos no
momento apds o Ensino Fundamental, seja a sua
progressdo para o Ensino Médio e/ou Ensino
Profissional, ou na Educagao de Jovens e Adultos.

O periodo de 2014 a 2023 mostra um aumento
expressivo no numero de matriculas de alunos na
Educacéao Especial no Brasil, crescendo de 886.815 para

" A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015), também conhecida como Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, define a Educagéo Especial como uma modalidade de
ensino que oferece atendimento educacional especializado a pessoas
com deficiéncia, com foco em assegurar sua plena incluséo nos
diversos niveis e modalidades do sistema educacional. Esse
atendimento deve ocorrer preferencialmente em classes regulares,
contando com servicos, recursos e estratégias pedagogicas
especificos para atender as necessidades dos estudantes. A
Educagéo Especial visa garantir o acesso a educacéo de qualidade,
promovendo adaptacdes e eliminando barreiras que possam limitar a
participacéo dos alunos, para que possam alcancar 0 maximo de seu
desenvolvimento académico e social.

1.771.430 (INEP, 2023). Esse crescimento pode ser
interpretado como um reflexo dos avangos nas politicas
de inclusdo e de uma maior conscientizagao social sobre
aimportancia de garantir acesso a educacao para todos,
independentemente de suas necessidades. O aumento
no ndmero de matriculas é um indicativo importante de
avangos, mas deve ser acompanhado de investimentos
continuos em infraestrutura e qualificagdo académica
para assegurar que a inclusdo nédo seja apenas
quantitativa, mas também qualitativa.

2 Dados do Censo Escolar 2023 disponiveis no Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP). Acesso
em 27/10/2024: https://www.gov.br/inep/pt-br/areas-de-atuacao/pes
quisas-estatisticas-e-indicadores/censo-escolar/resultados-Microsoft
Power BI
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Avancando na analise, quanto a matricula por
tipo de classe®, o aumento dos inscritos da Educacéao
Especial em classes comuns, que passou de 78,8% em
2014 para 91,3% em 2023, pode ser explicado por uma
série de fatores que refletem um avango na busca por
uma educagdo mais inclusiva. Em primeiro lugar,
também se consideram as politicas publicas tém
desempenhado um papel fundamental nesse processo.
A ampliagao de diretrizes, como a Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educagéo
Inclusiva (PNEEI, 2008) e a LBI (BRASIL, 2015),
reforcaram o compromisso de integrar esses alunos no
ensino regular, assegurando-lhes o direito de aprender
em um ambiente diversificado e inclusivo. Essas politicas
tém incentivado a adaptagéao das escolas, tornando-as
mais apropriadas a todos. Outros fatores que podem
corroborar com este processo perpassam por formagao
continuada de professores, o aprimoramento da

infraestrutura  escolar, a introdugdo de recursos
tecnolégicos assistivos, Atendimento Educacional
Especializado, presenca de Sala de Recurso

Multifuncional, dentre outros
disponibilizados.

Um fato recente que colabora com a presenca
deste jovem ao mundo trabalho a nivel de brasil & Plano
Viver sem Limites, langado em 2011 e atualizado em
2024 pelo governo brasileiro, tem como obijetivo principal
promover a inclusdo social e a cidadania das pessoas
com deficiéncia. A versédo de 2024 representa uma
atualizacéo significativa em relacédo a anterior, ampliando
Seu escopo para abranger novos desafios e
oportunidades para a inclusdo de pessoas com
deficiéncia. (BRASIL, 2024)

O atual plano mantém os eixos fundamentais de
educacéo, salde, acessibilidade e inclusao social, mas
com uma énfase renovada em tecnologias assistivas e
solugdes digitais, tendo objetivo de eliminar barreiras
fisicas e digitais para garantir que todos tenham acesso
as ferramentas necessarias para participar plenamente
da sociedade, o que pretende favorecer a educagao € o
trabalho desse nicho populacional (Brasil, 2024).

Além da crescente matricula na Educagao
Especial atrelado a politicas publicas, a crescente
conscientizagcdo sobre os direitos das pessoas com

recursos e servigos

3 A distingdo entre classe comum e classe especial no contexto
educacional brasileiro refere-se ao ambiente de ensino e as
adaptacoes pedagdgicas oferecidas aos alunos, especialmente em
relacdo aos que possuem necessidades educacionais especificas. A
classe comum é o ambiente educacional padréo onde os alunos sé&o
inseridos no sistema regular de ensino, conforme estipulado pela Lei
de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional (LDB, Lei n® 9.394/96). A
classe especial, por sua vez, € uma modalidade de ensino voltada
exclusivamente para alunos com necessidades educacionais especiais
que exigem adaptacbes mais especificas. Estas classes s&o
oferecidas em ambientes segregados, seja em escolas regulares com
turmas especfficas ou em instituigdes especializadas (BRASIL, 2008).

© 2026 Global Journals

deficiéncia tem sido uma questao relevante a ser
considerada A sociedade, impulsionada por campanhas
de sensibilizacdo e pela mobilizagdo de grupos da
sociedade civil, tem reconhecido cada vez mais a
importancia da inclusdo. Esse movimento pressiona o
sistema educacional a adotar praticas que ndo apenas
acolham, mas também promovam o desenvolvimento de
todos os estudantes. A inclusao, portanto, deixou de ser
vista como uma acdo isolada e passou a ser uma
prioridade para muitas pessoas e instituicoes.

De acordo com Mittler (2003), a inclus&o vai para
além da matricula. E preciso criar um ambiente onde
todos possam desfrutar o acesso, a permanéncia e o
SUCESSO NO ensino e tornarem-se membros totais da
comunidade escolar e local, sendo, desse modo,
valorizados pelas suas habil.

Apesar do avango nas matriculas a partir de
2014, principalmente nas classes comuns, nota-se uma
reducdo expressiva de alunos da Educagéo Especial
apds o Ensino Fundamental, com apenas 222.142
estudantes no Ensino Médio e 34.302 na Educagao
Profissional, comparando com os  1.028.582
matriculados no Ensino Fundamental no ano de 2023.
Esta queda acentuada, que caracteriza a transicao para
as etapas de grandiosa complexidade e para a vida
adulta, pode ser compreendida através da analise
proposta por Redig (2019) sobre a implementagao
inadequada do Plano Individual de Transigao (PIT) e até
mesmo a sua inexisténcia.

Segundo Redig (2019), o PIT & uma ferramenta
indispensavel para garantir que os alunos da Educacéo
Especial possam transitar com sucesso do Ensino
Fundamental para as etapas subsequentes, como o
Ensino Médio, a Educacéo Profissional e a insergao no
mercado* de trabalho. O autor destaca que o PIT deve
contemplar, além das metas académicas, habilidades
voltadas para a vida adulta, como a autonomia, a
orientacdo vocacional e o desenvolvimento de
competéncias funcionais. Essa preparagao é essencial
para que os alunos possam enfrentar os desafios do
Ensino Médio e além, mas os dados do Censo Escolar
sugerem que h& uma lacuna significativa nesse
processo.

* A transigdo dos alunos da Educagao Especial para a vida adulta deve
considerar a diferenca entre "mercado de trabalho" e "mundo do
trabalho". O mercado de trabalho esté relacionado ao emprego formal
e suas exigéncias de qualificagcéo, enquanto o mundo do trabalho
envolve diversas formas de insergao produtiva, incluindo atividades
informais e voluntarias, favorecendo uma abordagem mais inclusiva.
Dessa forma, o Plano Individual de Transigao (PIT) deve preparar os
alunos para ambos o0s contextos, promovendo uma transicao
abrangente para a vida adulta (REDIG, 2019). Considerando o contexto
apresentando, daremos prioridade a terminologia como “mundo do
trabalho” pela maior abragéncia.
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A redugdo no numero de matriculas apoés o
Ensino Fundamental® infere a auséncia de um suporte
estruturado e continuo durante esse periodo de
transicao, pensando no aluno como um todo e o seu
projeto de vida . A auséncia de um PIT eficaz contribui
para um processo de transicAo mal planejado e
desconectado da realidade e das necessidades dos
alunos com deficiéncia ou com necessidades
especificas. Redig (2019) argumenta que o PIT deve ser
elaborado e revisado de forma colaborativa, envolvendo
os proprios alunos, suas familias, os professores e
outros profissionais da rede de apoio. Contudo, muitos
alunos deixam de contar com um plano estruturado para
sua continuidade educacional ou para a vida, o que faz
com que a transicdo para o Ensino Médio ou para outra
condicao seja marcada por um rompimento abrupto no
apoio pedagdgico, criando obstaculos que contribuem
para a evasao.

Outro ponto fundamental levantado por Redig
(2019) é que o PIT deve incluir acdes praticas para o
desenvolvimento de habilidades para a vida adulta, algo
que parece estar ausente para muitos estudantes, ainda
dialogando com os dados do Censo com reducéao de
matricula poés Ensino Fundamental. Para garantir que
esses alunos possam se desenvolver de forma integral e
se preparar para o mundo de trabalho, o PIT deveria
incluir oportunidades para que eles participem de
atividades vocacionais e experiéncias em ambientes
reais, auxiliando na construgdo da autonomia e na
transicao para a vida profissional.

A auséncia desse tipo de abordagem impede
que muitos estudantes enxerguem uma perspectiva
viavel de continuidade apods o Ensino Fundamental,
contribuindo para a drastica queda nas matriculas
observada no Ensino Médio e na Educagéo Profissional®.
Os dados evidenciam que, enguanto o Ensino
Fundamental consegue atrair e manter um numero
elevado de alunos na Educacéao Especial, a continuidade

para etapas subsequentes enfrenta  entraves
consideraveis.
Portanto, a discrepancia nos dados de

matriculas entre o Ensino Fundamental e as etapas

5 O sistema educacional brasileiro est4d organizado em etapas
essenciais para o desenvolvimento educacional de criangas,
adolescentes e adultos, compostas por: Educacéo Infantil (Primeira
etapa da educagéo basica, atende criangas de zero a cinco anos),
Ensino Fundamental (Obrigatério para criangas de seis a quatorze
anos e com duragdo de nove anos, subdivide-se em: Ensino
Fundamental | e II'), Ensino Médio. Etapa final da educagdo basica,
com duragédo de trés anos, atendendo adolescentes de quinze a
dezessete anos, Educagao Superior: Apds a concluséo do ensino
médio, inclui cursos de graduagdo (bacharelado, licenciatura e
tecnologia) e pos-graduacéo (especializagéo, mestrado, doutorado e
pés-doutorado) (LDB, 2015).

6 As principais modalidades de ensino sdo: Educacao de Jovens e
Aaulfos (EJA). Voltada para pessoas que nao tiveram acesso ou nao
concluiram o ensino fundamental ou médio na idade regular; Educacdo
Profissional e Tecnoldgica (EPT). Oferece formacéo técnica e

posteriores da Educacgéo Especial mostra a necessidade
urgente de implementar e fortalecer ferramentas como o
Plano Individual de Transicao. Esses planos devem ser
dindmicos e adaptaveis, apoiando ndo apenas o
progresso académico dos alunos, mas também suas
necessidades pessoais, sociais e profissionais,
garantindo uma transicdo bem-sucedida para a vida
adulta e favorecendo esforcos governamentais para o
estabelecimento de leis, normas, pareceres, como a LBl
e o0 Plano Viver Sem Limites.

Quando partimos para o0s dados de
matriculados no Ensino Superior, observa-se um
aumento gradual na presenca de alunos publico alvo da
Educacao Especial (INEP, 2023), composto por
estudantes que apresentam necessidades educacionais
especificas que demandam Atendimento Educacional
Especializado (AEE) para assegurar seu pleno
desenvolvimento e aprendizagem. Esse publico inclui
trés principais categorias: pessoas com deficiéncia,
pessoas com transtornos globais do desenvolvimento e
pessoas com altas habilidades/superdotacao (BRASIL,
2008).

O grupo de pessoas com deficiéncia abrange
estudantes com deficiéncia fisica, auditiva, visual,
intelectual ou multipla. J& as pessoas com transtornos
globais do desenvolvimento (TGD) incluem alunos que
possuem condigdes como o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e outros transtornos que afetam o
desenvolvimento  psicolégico e a comunicagao,
resultando em desafios para a socializagdo e o
aprendizado.

Além disso, o publico-alvo também inclui
pessoas com comportamento superdotado, que sao
estudantes que demonstram desempenho acima da
média em uma ou mais areas do conhecimento, tais
como capacidades intelectuais, criativas, artisticas,
psicomotoras ou habilidades de lideranca.

Segundo o INEP, cerca de 92.756 alunos
publico alvo da Educagdo Especial estavam
matriculados em cursos de graduacao no Brasil (INEP,

tecnologica para preparar o estudante para o mercado de trabalho;
Educagao Especial: Voltada para o atendimento de alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades
ou superdotagdo; Educagdo Indigena: Destinada as comunidades
indigenas, respeitando as especificidades culturais e linguisticas
desses povos; Eaducagdo Quilombola: Voltada as comunidades
quilombolas, respeitando suas tradicdes culturais e histéria; £ducagao
do Campo: Oferecida para populacdes rurais, levando em
consideragcdo as peculiaridades do ambiente rural, as atividades
produtivas e a cultura local; Educagédo a Distancia (EaD): Modalidade
que permite que o ensino seja realizado em ambientes virtuais, com a
utilizagado de tecnologias para mediar o aprendizado; Educagdo em
Tempo Integral: Embora ndo seja uma modalidade separada, é uma
forma de organizacéo do tempo e do espago escolar em que os alunos
permanecem mais tempo na escola (LDB, 2015).
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2023) ”. No entanto, questbes quanto a acessibilidade e
a adequagao dos recursos de ensino e aprendizagem
ainda sao desafios significativos para esses estudantes.
De acordo com os dados mais recentes da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), divulgados
pelo IBGE em 2023, aproximadamente 26,6% das
pessoas com deficiéncia estao inseridas no mundo do
trabalho no Brasil. Esse percentual é bastante inferior ao
nivel de ocupacéo do restante da populacéo, que chega
a 60,7%. Além disso, cerca de 55% das pessoas com
deficiéncia que estdo empregadas trabalham em
situacdo de informalidade, refletindo uma vulnerabilidade
adicional em relagdo as condicdes de trabalho e de
renda (IBGE, 2023). Essas diferengas evidenciam a
desigualdade enfrentada por esse grupo, mesmo dentro
do ambiente laboral formal e informal, e apontam para a
necessidade de politicas publicas mais inclusivas que
promovam a igualdade de oportunidades e acesso ao
trabalho para pessoas com necessidades especificas,
reforcando a necessidade em se pensar e dialogar sobre
transicao novamente.

Segundo Redig e Pinheiro (2018), para
proporcionar uma escolarizagdo adequada aos alunos,
¢ essencial adotar praticas pedagdgicas individualiza-
das. As praticas, organizadas por documentos como o
Plano de Ensino Individualizado (PEl) e o Plano
Individualizado de Transicao (PIT), podem facilitar uma
transicao estruturada e eficiente da escola para a vida
independente. Destacam ainda que a criacdo de uma
forga-tarefa envolvendo professores, equipe técnica
pedagogica, familia, outros profissionais, a comunidade
e o proprio aluno € crucial para a promogéao educacional.
No entanto, ao considerar essa abordagem na transicao
do Ensino Médio para o mundo do trabalho ou Ensino
Superior, ha o risco de que esse esforco seja
descontinuado ou esquecido na escola onde o aluno
concluiu os estudos.

Apesar dos avangos, ainda ha muito a ser feito
em relagéo a inclusdo em todos os aspectos da vida
educacional e profissional. E fundamental que politicas
publicas, instituicbes de ensino e empresas continuem
investindo em acessibilidade, acesso universal ou
adequacbes e conscientizagdo para promover uma
sociedade mais inclusiva e equitativa.

Dessa forma, este estudo tem como objetivo
principal realizar uma analise sistematica da literatura
existente sobre o0 tema com a seguinte indagagao: Quais
séo os desafios e melhores praticas para a transicao dos
estudantes com necessidades especificas para a vida
adulta? Estudo este, explorado a partir dois marcos: um
vivenciado temporalmente na Educacdo Bésica, o
Ensino Médio, e outro legislativo, a LBl de 2015. A

7 Dados do Censo Escolar 2020 disponiveis no Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP). Acesso em
27/10/2024:  https://www.gov.br/inep/pt-br/areas-de-atuacao/pesquis
as-estatisticas-e-indicadores/censo-escolar/resultados
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pesquisa se propde a uma andlise qualitativa do discurso
dos resumos e resultados principais dos textos
selecionados, com o auxilio do software Iramuteq.

Para tanto, adotaremos uma abordagem
sistematica na selegdo e andlise dos estudos
publicados, visando contribuir para o avanco do
conhecimento, para o aprimoramento das praticas
educacionais inclusivas e apoio na implementacao de
politicas publicas.

II. MATERIAL E METODOS

O estudo refere-se a uma anélise sistematica da
literatura, de carater qualitativo, com auxilio do software
IRaMuTeQ para andlise semantico do discurso (Klamt,
Santos, 2021).

O IRaMuTeQ (Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires) é
um software de cédigo aberto utilizado para analises
estatisticas e textuais. Ele opera em conjunto com o
ambiente estatistico R e & amplamente empregado na
andlise qualitativa e quantitativa de dados textuais. O
IRaMuTeQ permite a realizagéo de anélises de contetdo,
identificacao de frequéncia de palavras, analise fatorial
de correspondéncias, e até a classificacao hierarquica
descendente, que agrupa segmentos textuais com base
em similaridades. Esses recursos séo Uteis em diversas
areas de pesquisa, faciltando a interpretagdo de
grandes volumes de dados textuais (RATINAUD, 2017).

Para a analise sistematica de literatura foram
utilizadas as bases de dados Scientific Electronic Library
Online — SCIELO, Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacoes
(BDTD/UERJ) e periédicos CAPES. Como primeira etapa
realizou-se a busca do material a ser estudado, apdés a
aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusdo. Como
critério de inclusdo foram selecionados trabalhos
publicados nos periddicos académicos relacionados,
teses e dissertagdes, dentro do recorte temporal da pos
promulgagdo da LBI, isto é, de 2015 até 2024, e que
discutiam sobre plano individual de transicdo em sua
totalidade. Como critérios de exclusdo utilizamos
trabalhos publicados fora do periodo de pesquisa
selecionado, trabalhos duplicados, ou em outro idioma
que nao portugués e que desviassem do assunto central
da pesquisa. Para a busca nas bases de dados foram
utilizados os descritores “Plano de transicdo escolar”,
“PIT” e "PEI”, utilizando o operador boleano OR. A
palavra PEI foi utilizada na busca pois fornece uma base
para que o PIT possa vir a ser desenvolvido com
coeréncia, garantindo continuidade no processo
educacional preparando o aluno para o futuro, assim
estando correlacionados o PEl e o PIT.

Apds esta etapa foi realizada a andlise dos
trabalhos  selecionados, com a leitura dos titulo e
resumos, e a partir disto os textos foram incluidos ou
excluidos da pesquisa. O processo pode ser verificado
na Tabela 1:



INDIVIDUALIZED TRANSITION PLAN IN PROMOTING INCLUSION IN EDUCATION: AN ANALYSIS AFTER THE BRAZILIAN LAW
FOR THE INCLUSION OF PEOPLE WITH DISABILITIES (LBI)

Tabela 1. Resultado da busca

Base de Estratégia de N de Selecionados
. trabalhos
dados pesquisa para o estudo
encontrados
“Plano de transicao
SCIELO escolar® OR “PIT” 36 2
OR “PEI"
“Plano de transicao
BVS escolar® OR “PIT” 98 2
OR “PEI"
“Plano de transicao
BDTD/UERJ escolar* OR “PIT” 28 5
OR “PEI"
o “Plano de transicao
PecrlegIIEcSos escolar® OR “PIT” 22 9
OR “PEI"
Duplicados 2
Total 16

Fonte: Os autores (2024)

Apbs a identificagdo nas bases de dados dos
materiais, os resumos foram lidos para garantia dos
critérios de incluséo e exclusao, dentre os 18 materiais
em conformidade, dois artigos foram identificados em
duas bases de dados distintas, sendo assim excluidos
por estarem duplicados. Sendo assim contamos com 16
materiais para continuidade do trabalho.

Sobre a analise com o auxilio do software
IRAMUTEQ, inicialmente realiza-se a fragmentagao do
texto a ser analisado. O texto em analise é chamado de
corpus e os fragmentos sdo denominados segmentos de
texto, que alguns trabalhos apontam, também, como
Unidades de Contexto Elementar (UCE). Os segmentos
de texto s&o obtidos em funcao do tamanho do corpus,
que geralmente corresponde a cerca de 3 linhas, o que
€ equivalente a uma quantidade de palavras entre 10 e
20. Apesar do software realizar esse dimensionamento
de maneira automatica, esse ajuste pode ser alterado
manualmente (CAMARGO, JUSTO, 2013; BARBIERI,
FRANCO, 2018; MANDJAK at. Al, 2019; SMYRNAIOS,
RATINAUD, 2017).

Apbs a realizagdo dos segmentos de texto, o
programa computacional faz a lematizacao, que consiste
em de-flexionar uma palavra para determinar o seu lema.
Por exemplo, as palavras: menino, menina, meninos e
meninas correspondem a forma do lema “menino”, ou
seja, sao lexemas. Com isso, a lematizacdo utilizada
apresenta o verbo no infinitivo e os substantivos e
adjetivos no singular nas suas formas masculinas.
Entretanto, o software ndo realiza a desambiguagao.

Uma das analises proporcionadas pelo
IRAMUTEQ ¢ a Classificagao Hierarquica Descendente —
CHD, algo que o software ALCESTE (Analise Lexicale
para Context d'un Ensemble de Segments de Texte,
Analise Lexical para o Contexto de um Conjunto de
Segmentos de Texto), desenvolvido por Reinert, ja era

capaz de realizar, porém de maneira mais ampliada.
Além da CHD, surgiram outras formas de analise como:
lexicografia basica (célculo da frequéncia de palavras) e
similitude. (CAMARGO, JUSTO, 2013; BARBIERI,
FRANCO, 2018; MANDJAK at. Al, 2019; SMYRNAIOS,
RATINAUD, 2017).

Para a representagdo grafica no plano
cartesiano, o IRAMUTEQ realiza a Analise Fatorial de
Correspondéncia (AFC) baseada na CHD, o que auxilia
na visualizagéo da relacéao entre classes ou palavras. O
programa computacional ainda permite que seja
resgatado, no corpus, o contexto em que 0s termos sao
considerados, ¢ a analise qualitativa da proximidade e
compreensao das palavras no texto.

Um outro estudo realizado pelo software é a
analise de similitude é uma técnica que examina dados
textuais para identificar temas centrais e as conexoes
entre eles. A partir de uma visualizacao grafica, a analise
de similitude facilita a compreenséo da estrutura do
discurso, destacando o0s conceitos principais e as
relacdes entre eles.

As técnicas com o software ajudam a visualizar
padrbes tematicos de forma objetiva, o que é
especialmente Util na educacao inclusiva, PIT e o mundo
do trabalho. E assim, identificar pontos de tenséo e
necessidades urgentes, promovendo a elaboragéo de
praticas educativas mais assertivas e adaptadas as
realidades dos alunos com necessidades especificas.

O corpus para analise foi preparado, conforme
orientagdo contida no manual de instrugbes do
programa, incluindo para andlise o titulo do artigo ou da
tese/dissertagdo, palavras-chave, resumo e trechos
principais dos resultados apresentados dos 16 estudos
selecionados.

O trabalho foi elaborado a partir da seguinte
questdes norteadora: Quais sdo os impactos do Plano
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Individualizado de Transicdo no ensino de estudantes
com deficiéncia, ou com necessidades especificas apods
a implementagédo da Lei Brasileira de Inclusao?

[11. RESuLTADO E DISCUSSAO

O primeiro passo para a anélise dos dados no
software IRAMUTEQ e apresentacao dos resultados &
tratar o corpus para processamento, o qual foi
constituido a partir dos textos selecionados, em que
padronizamos e substituimos as siglas e as suas
referéncias apresentadas por extenso, como: “Plano
Individual de Transigao”, por “PIT” e pronomes implicitos
por sua relacao a um substantivo.

Cada texto foi separado por uma linha de
comando seguida da variavel para identificagdo do
trabalho (*** *id_01, id_02, id_01 e assim por diante).
Para a elaboracao do corpus, a formatagao especial foi
desconsiderada (ex.. negrito, itélico, sublinhado,
tachada etc.), bem como tabulacéo, parénteses, chaves,
colchetes, asteriscos, cifrbes, porcentagens, aspas,
hifens.

Assim, diante do corpus organizados e
padronizados, seguimos a utilizacdo da ferramenta do
IRAMUTEQ para auxiliar na sistematizacéao e analise de
todas essas informagdes. Dessa forma, o corpus foi
composto por 16 textos, extraindo-se 168 segmentos de
textos (ST) e 132 destes foram classificados (78.57%), o
que resultou em um aproveitamento satisfatério e
consistente. Vale ressaltar que que a literatura aponta o

limiar de 75% para que se tenha uma utilizagao eficiente.
O NUmero das classes terminais foram seis.

A partir do corpus, o software elabora um
dicionario de palavras com base no teste do qui-
quadrado (x2), em que é possivel verificar o grau
associativo entre as palavras e a respectiva classe. Na
analise, a maior ligacdo entre a palavra e a classe
ocorreu com o valor de qui-quadrado igual a xx , tendo
p = 0, 00050. O p representa o nivel de significancia da
associagao da palavra com a classe, ou seja, o nivel de
confianga, sendo p < 0, 05 considerado estatisticamente
significativo. Dessa forma, quanto menor a relagdo do
termo com a classe, menor sera o valor de x2 e, por
consequéncia, p tera um valor elevado.

As classes sao formadas para auxiliar a analise
de conteldo, para que ocorra a classificacao e a relagéo
das classes, 0s textos sdo organizados em grupos de
acordo com o lema das palavras, dando origem aos
segmentos e gerando um dicionéario com tais elementos,
que utiliza o teste do x2 para elaboracdo. A partir da
classificagao, é construida o dendrograma das classes,
em que estas sdo destacadas bem como a ligagao que
possuem entre si. Para facilitar a leitura e interpretagao
de tal elemento grafico, as classes sao representadas
em cores distintas, que correspondem ao segmento de
texto. Além disso, o tamanho das palavras é proporcional
ao percentual da frequéncia média. A seguir é
apresentado o dendrograma (Figura 2) obtido a partir da
analise com o software.

classe 6 classe classe 5 classe 2 classe 1
- 1ne% - - -
pei realidade ensino  pedagogit adulto
tea educativo intervenga ver escola independ:
disciplina  respo observar periodo  formativo hapilidade
ul'n\.re_rmt;aru1 questionar portugués médio inserir  deficiéncia
P?”Eﬁlame" aluno _ dificuldade aspecto necessario assunto
i trugdo inclusdo  participar Mudanca  yida
ok i nee integrativo diverso discutir
ga?antir o oportunidade ponfeido  ©H'a@Ns3 tanger
basi e: contexto etapa abordagem  momento
e un i desenvolvido Jayvar pratico jovem

pt d(; regiao escolarizaca acontecer  pés_escola
estudante referir deficiéncia_il desenvolvim
educagdo portugal trazer tornar artir
dado ___ falta cotidiano  ron0sta importancia
estratégia  de ' delxer avaliar dua pensar
permanencia Tl =rveier e desenvolvime €quipa sentido objectivo
legislagé@o Xp competéncia deficiéncia apresentar i

Fonte: Os autores (2024).

Figura 2: Dendrograma.

© 2026 Global Journals



INDIVIDUALIZED TRANSITION PLAN IN PROMOTING INCLUSION IN EDUCATION: AN ANALYSIS AFTER THE BRAZILIAN LAW
FOR THE INCLUSION OF PEOPLE WITH DISABILITIES (LBI)

A analise das classes apresentadas no
dendrograma gerado pelo IRaMuTeQ indica uma inter-
relacdo entre os temas abordados em cada classe,
apresentando uma progressao logica que reflete o
desenvolvimento  do  discurso  sobre  incluséo
educacional, desde o planejamento inicial até a
preparagao para a vida adulta, O dendograma divide o
corpus em subcorpus, representando a segmentagao
hierarquica dos dados textuais. A leitura é realizada da
esquerda para a direita, mostrando como 0O corpus
principal se subdivide em classes menores.

Cada classe é representada por um ramo no
dendograma e corresponde a um conjunto de Unidades
de Contexto Elementar (UCE). As classes séao
numeradas e associadas a uma cor distinta para facilitar
a visualizagdo, aqui nominadas e apresentadas abaixo,
a partir da sua ordem de aparicao, da esquerda para a
direita no dendograma:

Classe 6:Planejamento educacional individualizado para
estudantes com NEE

Classe 4. Percurso Educacional

Classe 3: Critica as intervengbes educativas

Classe 5: Integracéao e avaliagao de conteddos no ensino
Classe 2: Praticas pedagdgicas inclusivas na escola

Classe 1. Desenvolvimento de habilidades para a vida
adulta e independéncia

A primeira classe apresentada Classe 6 -
Planejamento  educacional individualizado  para
estudantes com NEE (valor de qui-quadrado igual a
51,55% e p < 0, 0001 para a palavra mais significante:
PEl), representa aproximadamente 152%  dos
segmentos  analisados, foca no planejamento
educacional individualizado, destacando termos como
"PEI" (Plano Educacional Individualizado) e '"TEA"
(Transtorno do Espectro Autista), evidenciando a
importancia e necessidade do  planejamento
personalizado como base para as praticas inclusivas,
desdobrando todas as classes seguintes. Os segmentos
de texto complementam a anélise:

“...0 Brasil nao possui dispositivos na legislacéao federal que
garantam que tais estudantes tenham um PEI baseado em
suas peculiaridades e na pratica esse tipo de planejamento
tem sido centrado apenas nos servicos das salas de
recursos multifuncionais e nos centros de atendimento
educacional especializado...”

“...0s resultados do estudo corroboram a importancia do uso
do PEl enquanto servigo educacional especializado inclusivo
e geram questionamentos sobre os motivos pelos quais
ainda ndo esta prevista na legislagcao educacional o emprego
dessa pratica desde a educagao basica até o nivel superior,
replicando preocupacdes de estudos anteriores...”

Esse planejamento inicial serve como ponto de
partida para qualquer outra agao que se relacione com a
educacao na perspectiva inclusiva, para a etapa de
transicao, sendo essencial para adaptar o ensino as
necessidades de cada aluno. E importante destacar que

esse plano individual parece muito ligado aos
transtornos globais do desenvolvimento, a deficiéncia
intelectual e critica por sua falta, fato representante do
avanco da LBl que trazer obrigatoriedade da incluséo
escolar, consequentemente, para alguns casos de
necessidades especificas, o PEI se torna imprescindivel
para o processo acontercer de forma concreta [citar
carol 23].

O Plano Viver Sem Limites 2024, renovado pelo
governo brasileiro, mantém seu foco na inclusao
educacional como um dos quatro eixos fundamentais.
Este eixo prioriza a criagdo de ambientes de
aprendizagem acessiveis e equitativos, promovendo a
adaptacao curricular e a oferta de recursos assistivos
para estudantes com deficiéncia. Através de politicas
publicas, busca garantir que esses alunos tenham
oportunidades iguais de desenvolvimento académico e
social, eliminando barreiras fisicas e digitais que possam
dificultar seu acesso a uma educagao de qualidade.

Em seguida, a Classe 4 - Percurso Educacional
(valor de qui-quadrado igual a 25,1 e p < 0, 0001 para a
palavra mais significante: TVA — Transicdo de vida
adulta), representa aproximadamente 18,9% dos
segmentos analisados, que trata da articulagéo
educativa e curricular, se apresenta como uma extensao
do planejamento individualizado, seja  PEI/PIT,
enfatizando a construgdo de praticas educativas
inclusivas e a integracédo do curriculo escolar.

Nesse sentido, o Plano Viver Sem Limites 2024
enfatiza a formacdo e capacitacdo continua de
profissionais da educacéo para assegurar praticas
pedagogicas inclusivas. Incentiva a colaboragdo entre
escolas, comunidades e governos para construir um
sistema educacional que acolha a diversidade,
respeitando as especificidades e potencialidades de
cada estudante. Com o uso de tecnologias inovadoras e
solugdes digitais, 0 eixo educacional do Plano Viver Sem
Limites visa transformar a educacdo em um direito
verdadeiramente universal, proporcionando uma base
solida para a plena cidadania e igualdade no Brasil.

Os segmentos de texto complementam a analise:

‘o estudo efetuado a partir dos dados recolhidos
demonstra que existe uma preocupacao por parte das
escolas em dar respostas educativas e implementar
recursos de modo a promoverem a tva de alunos com

nee.

“a tva é percepcionada como um processo continuo ao
longo do percurso escolar do aluno principalmente
destinada aos que tém curriculo_especifico_individual
procurando assegurar o desenvolvimento de competéncias
pessoais sociais e laborais.”

Essa classe destaca a importancia de adaptar o
percurso educacional para garantir que ele seja
acessivel para todos os alunos, particularmente aqueles
com necessidades educacionais especificas, pensando
em transicao para além da vida escolar. O que conversa
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com a LBl nos Artigos que focam na eliminacado de
barreiras, assegurando materiais didaticos acessiveis,
formacéo de professores em praticas inclusivas e a
implementacao de politicas que facilitem a transicao dos
alunos para a vida pés-escolar.

A Classe 3- Critica as intervengdes educativas (valor de
qui-quadrado igual a 32,9 e p < 0, 0001 para a palavra
mais significante: realidade), representa aproxima-
damente 13,6% dos segmentos analisados, por sua vez,
aborda as oportunidades e dificuldades da incluséo,
representando uma anélise critica dos desafios praticos
da implementacdo das estratégias planejadas. O que
coonfonua dialogando com a énfase nas barreiras
sociais e estruturais tao provocante ns LBI.

Os segmentos de texto complementam a analise:

“se observou um gap entre os modelos tedricos de inclusédo
e as intervengbes adotadas com variagbes em diferentes
contextos ainda que mantidos os principios da politica de
inclusdo o acompanhamento do desenvolvimento dos
alunos fez perceber uma indissociabilidade entre os
sistemas microssociais e as condigdes macrossistémicas.”

“para uma realidade mais dificil com inimeros obstaculos e
com dificuldades constantes que terdo de ser ultrapassadas
dentro das limitagdes e capacidades de cada individuo com
NEE as atividades deverdo ser pensadas em funcéo das
oportunidades locais.”

Essa reflexdao sobre a realidade escolar é
importante para identificar as barreiras que precisam ser
superadas e destacada na politica atual s, criando uma
base para ajustes e adaptacbes continuas. Pensando
ainda em como avangar no processo se faz necessario
um processo recorrente de auto avaliagado e percepgao
dos servigos prestados pelas instituicdes de ensino. Sera
que os “clientes”/alunos estdo sendo ouvidos sobre as
suas necessidades?

A Classe 5- Integracao e avaliagdo de conteldos no
ensino (valor de qui-quadrado igual a 20,9 e p < 0, 0001
para a palavra mais significante: ensino), representa
aproximadamente 18,9% dos segmentos analisados,
esta focada no processo de escolarizagdo e na
adaptagdo de conteldos, particularmente no contexto
do Ensino Médio.

Os segmentos de texto complementam a analise:

“a comegar pelas instancias de base como por exemplo
instituicbes de ensino, familia, docentes e demais
profissionais que atuam no cotidiano de individuos com
deficiéncia.”

“a elaboracéao integrativa faz parte de todo o processo a fim
de que cada novo passo seja revisado e analisado para a
etapa pos_escola equiparado a diversidades dos individuos
e a sensibilizagdo para o olhar das condutas inclusivas.”

7 .

A sequéncia légica é evidente, pois apds a
identificagao de dificuldades e a adaptacgao curricular, é
necessario adaptar o ensino e os conteldos para
garantir que eles estejam adequados e acessiveis para
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estudantes com deficiéncia ou com necessidades
especificas.

A Classe 2- Praticas pedagdgicas inclusivas na escola
(valor de qui-quadrado igual a 34,35 e p < 0, 0001 para
a palavra mais significante: pedagdgico) representa
aproximadamente 18,9% dos segmentos analisados, se
dedicando as praticas pedagogicas e a insergédo dos
alunos no ambiente escolar.

Os segmentos de texto complementam a analise sao.

“..as demandas praticas pedagdgicas que atendam as
especificidades deste alunado para que seu itinerario
formativo na escola promova sua inclusédo académica social
e laboral foram apresentadas e discutidas propostas efetivas
no sentido de promover 0 acesso permanéncia e construgao
de conhecimento para estes estudantes.”
“..nessa diregao acreditamos que com a elaboragao de
praticas pedagdgicas individualizadas atreladas e
organizadas por documentos como 0 pei e pit esse percurso
formativo podera ser construido de forma a possibilitar que
a transicao da escola para a vida independente aconteca de
maneira estruturada e eficiente.”

Essa classe enfatiza a necessidade de adaptar
as abordagens pedagoégicas para garantir a efetiva
participacdo dos alunos com deficiéncia, abordando
diretamente as estratégias praticas para implementar o
curriculo adaptado. Percebe-se que adaptar é também a
palavra chave na LBI e no Plano Viver Sem Limites.

Por fim, a Classe 7- Desenvolvimento de habilidades
para a vida adulta e independéncia (qui-quadrado igual
a 31,64 e p < 0, 0001 para a palavra mais significante:
adulto) representa aproximadamente 14,4% dos
segmentos analisados € se concentra na preparacao
dos alunos para a vida adulta, discutindo a importancia
de desenvolver habilidades de independéncia e
autonomia para os jovens com deficiéncia.

Os trechos abaixo dos segmentos de texto 13 e
14 corroboram com a andlise do material identificado
para a andlise:

“... este estudo teve dois objetivos especificos: elaborar o
PIT com énfase no ensino de habilidades de leitura escrita e
letramento para um adulto com deficiéncia_intelectual,
acompanhar a implementagéo do PIT para um adulto com
deficiéncia_intelectual a partir do alfaletramento visando o
desenvolvimento de habilidades para uma vida
independente.”

“... se percebe que a formacéo continuada é um caminho
favoravel para a disseminacdo de praticas de cunho
inclusivo ressaltando o olhar para um assunto pouco
discutido mas fundamental que é a de transigao para a vida
independente de pessoas com deficiéncia_intelectual e as
atribuicoes que vem junto com a fase adulta.”

A aparicdo dessa classe por Ultimo reflete a
continuidade do processo de incluséo, que a partir do
acesso € a participacdo no ambiente escolar, €
fundamental preparar esses alunos para os desafios da
vida adulta e garantir que possam se inserir na
sociedade de maneira plena e autbnoma.
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Assim, as classes apresentadas pelo
dendrograma revelam uma progressao que parte do
planejamento inicial, passando pela adaptacao curricular
e pelas praticas pedagogicas, até a preparacdo dos
alunos para a vida adulta ou mundo do trabalho. Mas
ainda muito distante o planejamento de um ensino
individualizado e de transicéo e a independéncia na vida

adulta.
Cada classe se relaciona e depende da anterior,

ilustrando a complexidade do processo de incluséo
educacional e a necessidade de uma abordagem
coordenada que contemple todas as etapas do
desenvolvimento dos alunos. Destacando tanto a
importancia do planejamento personalizado,
individualizado quanto a necessidade da continuidade
do suporte ao longo de toda a trajetéria educacional e da
vida.

Partindo para uma outra analise, considerando
a Analise Fatorial de Correspondéncia (AFC) das
varaveis ativas, como segunda parte do resultado da
categorizagdo do software, apresentando as palavras
em uma distribuicdo em um plano cartesiano, Figura 3,
percebe-se os distanciamentos e aproximacoes entre as
classes, podendo ser verificadas com precisao, de
acordo com a posicao que ocupam nos quadrantes.
Nessa imagem, o padrdo de cores é mantido, assim
como 0s termos maiores que representam maior
significancia dentro da classe. Também ¢é possivel
perceber quais palavras estao sendo utilizadas em
contexto préximo dentro do corpus, que sao as palavras
proximas a origem (0,0). Além disso, termos utilizados
em contextos diferentes sdo apresentados em regides
periféricas do grafico, como apresentado a seguir.
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Figura 3: Analise Fatorial de Correspondéncia das varaveis ativas.

A partir da Figura 3, observamos a distribuicao
das variaveis ativas em um grafico de duas dimensoes,
representando como 0S conceitos se organizam e se

associam em termos de proximidade semantica. Esta
analise € uma técnica estatistica que ajuda a identificar
padrdes latentes e relacdes entre os termos do corpus
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textual, oferecendo uma visualizagdo da estrutura do
discurso e das relagbes tematicas, corroborando com a
analise a partir da distribuicdo em classes.

No quadrante superior esquerdo, representado
pelas cores verde claro e azul, destacam-se termos
como “intervencao”, “realidade”, “educativo”, “resposta”
e “contexto”. Esse agrupamento sugere uma tematica
voltada ao contexto educacional e as praticas de
intervengdo pedagoégica, com énfase nos aspectos
praticos e especificos do ensino e na adaptacdo
curricular. As palavras aqui dispostas apontam para
uma abordagem prética e contextualizada, que
possivelmente reflete praticas de incluséao e analises de
resposta educacional.

No quadrante superior direito, em tons de rosa e
magenta, surgem palavras como “universitario”,
“disciplina”, “permanéncia”, “planejamento”, “lei” e
“TEA”. Esse conjunto indica um foco na educacao
superior, direcionando a discussao para temas de
legislacdo, planejamento académico e estratégias de
permanéncia para estudantes, especialmente aqueles
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) ou outras
necessidades especificas. As palavras “planejamento” e
“universitario” sugerem uma anélise sobre a adaptacéo
curricular e estratégias de suporte voltadas a incluséo
nesse nivel de ensino, para além do ensino médio.

O quadrante inferior direito, caracterizado pela
cor vermelha, apresenta palavras como “habilidades”,
“‘independente”, “deficiéncia intelectual”, “adulto” e
“jovem”. Este grupo aponta para uma teméatica centrada
no desenvolvimento de habilidades para a vida adulta e

independéncia de pessoas com deficiéncia intelectual.
Termos como “independente” e “pds escola” remetem a
discussbes sobre a transicdo para a vida adulta e as
competéncias necessarias para essa fase, indicando um
foco na preparacéo para a vida pos-escolar.

No quadrante inferior esquerdo, em azul escuro,
aparecem palavras como “ensino”, “escolarizacao”,
“médio”, “contelido” e “participar”. Este conjunto sugere
uma énfase na escolarizagdo e no ensino médio,
abordando temas do cotidiano escolar e da participacao
dos estudantes. Palavras como ‘“escolarizacdo” e
“‘contelido” indicam uma anélise voltada para a
integragdo dos conteldos académicos e a experiéncia
dos estudantes no ambiente escolar.

A analise revela duas dimensoes principais: uma
voltada para o planejamento e implementacdo de
politicas inclusivas e outra que foca no desenvolvimento
de habilidades ao longo da escolarizagdo e na
preparagao para a vida adulta. Essa estrutura evidencia
a complexidade do processo de inclusdo, destacando
nao apenas 0s aspectos pedagdgicos e estruturais, mas
também as fases de transicao e os desafios enfrentados
por estudantes com deficiéncia ou necessidades
especificas ao longo de sua trajetéria educacional.

A visualizacdo facilita o entendimento das
tensdes e das demandas que envolvem tanto a inclusao
em sala de aula quanto a autonomia e participagéo
social apds a escola, proporcionando subsidios para a
formulagdo de préaticas pedagdégicas e politicas mais
eficazes e inclusivas.

Como dltima estratégia utilizada, apresentamos na Figura 4, a analise por similitude.
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Figura 4. Similitude
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A andlise de similitude trata-se da investigagao
de dados textuais, que buscam identificar temas centrais
e as conexdes entre eles, a partir de uma visualizacao
grafica, como a apresentada na Figura 4 é possivel
observar a estrutura do discurso, compreender 0s
principais conceitos e as interagdes entre eles.

Podemos observar que palavras como "escola",
"aluno" e '"processo" ocupam posigoes centrais,
indicando que sao temas estruturantes no corpus
analisado. Esse tipo de analise ndo apenas facilita a
identificagdo de conceitos fundamentais. Segundo
Camargo e Justo (2013), a andlise de similitude por meio
do IRaMuTeQ auxilia na visualizacéo e interpretagao de
padrbes tematicos de forma objetiva, reduzindo a
subjetividade na anélise inicial dos dados textuais.

No contexto educacional, a andlise de similitude
revela a énfase nas discussdes sobre inclusédo e os
desafios enfrentados por alunos com necessidades

educacionais  especificas, como indicado pelos
agrupamentos em torno dos termos 'deficiéncia
intelectual", 'inclusdo", '"educacao" e 'vida". Esses

agrupamentos evidenciam a preocupagdo com a
construcado de um ambiente escolar inclusivo e com o
desenvolvimento de estratégias pedagogicas voltadas
para a formacao integral desses alunos, incluindo a
preparagao para a vida adulta e o mundo do trabalho.

Essa abordagem é particularmente relevante na
educacao inclusiva, pois possibilita que a identificagao
dos principais pontos de tensdo e as necessidades
urgentes, promovendo a elaboracdo de praticas
educativas mais assertivas e adaptadas as realidades
dos alunos com deficiéncia ou com necessidades
especificas.

Podemos observar que as palavras que melhor
descrevem, com relacdo ao tamanho e a ramificagao,
S&0 as palavras processo, transicao e vida, onde essas
trés palavras representam bem o entendimento do que é
o PIT aonde ao redor da palavra vida temos uma
representacédo da possibilidade de vida independente
para as pessoas com deficiéncia intelectual ou no
periodo poés-escola em que o ensino acaba e é
necessario haver uma continuidade através do
instrumento de transicdo para ocorrer O Processo
entendido. Por outro lado, ao redor das palavras
transicao e processo, aparece indicativos de que precisa
haver uma formagao ligada a esse processo de
continuidade para a vida adulta, onde os estudos
demonstram que esse processo de transicdo tem que
ser construido como dever do professor e da equipe
pedagogica da educacéo basica de onde o aluno com
deficiéncia € oriundo. Isso reflete citar referencias da
introducao

Por outro lado, o planejamento individual como
estratégia, esta muito voltado para a escola, como
podemos ver ao redor da palavra escola e da palavra
aluno n&ao ha uma preocupacéo muito clara com a saida
desse individuo da escola. A ideia do social e do trabalho

sO vai aparecer em uma ramificagdo muito fraca, ligado
a palavra incluséo, ao qual esta muito mais ligada ao
contexto do PEIl a pratica pedagdgica individual e do
desenvolvimento do aluno com necessidades
especificas. Esse estudo nos remete as duas realidades
destacadas que a LBI ainda esta colocando mudancgas
apenas no dominio da escola, pois nem as palavras
universidade, ensino superior, mundo de trabalho e vida
adulta representam algum destaque ligado a
preocupacdo da escolarizagdo do publico alvo da
perspectiva inclusiva. Nesse aspecto, o PIT como
ferramenta para conter informacao para a vida do
estudante que sai da escola bésica, seria uma proposta
relevante segundo Soriano (2006) e Fergunson (2016).
Entédo precisamos avancar no sentido trazido
pela UNESCO (2015) juntamente no com os objetivos da
ODS da agenda 20-30, ao qual propde uma agenda
continuada para promover uma vida adulta com direitos
garantidos e equitativos. Esse trajeto, como mostra
nossa analise de literatura, precisa retornar a escola e a
familia como foco principal dessa transicéo, colocando
nesse texto os atores a responsabilidade para a
construgdo do PIT enquanto pratica pedagogica
relacionada a transicho dos estudantes com
necessidades especificas para a vida adulta.

IV. CONSIDERACOES FINAIS

A partir das analises realizadas foram gerados
subsidios para a compreensdo dos desafios e
potencialidades da Educacéo Especial na perspectiva
inclusiva, para que a partir da finalizacao da Educacao
Basica, a vida siga o caminho de alguém com
Ensino médio completo. Neste caso, a Classificacdo
Hierarquica Descendente (CHD) e a Analise Fatorial de
Correspondéncia (AFC) permitiram explorar de maneira
detalhada as relagbes semanticas e a estrutura dos
discursos produzida pelos textos selecionados nas
bases de dados, evidenciando as tensoes e 0s aspectos
centrais discutidos pelos trabalhos participantes da
pesquisa.

Os resultados revelaram seis classes tematicas
principais, cada uma representando um aspecto
essencial da inclusdo educacional e 0 avanco para vida
com autonomia. A progressdo das classes, que vai
desde o planejamento educacional individualizado,
passa pela articulacéo curricular e praticas pedagogicas,
até a preparacdo dos alunos para a vida adulta,
demonstra a complexidade do processo de incluséo. As
classes apresentaram temas inter-relacionados que
refletem a necessidade de um planejamento cuidadoso,
intervencbes adequadas, e preparagéo continua para
garantir ndo apenas 0 acesso ao ambiente escolar, mas
também a autonomia futura dos alunos. Esta andlise
evidencia a importancia de compreender o processo
inclusivo de forma holistica e legal, considerando cada
etapa do percurso educacional como fundamental para

© 2026 Global Journals

Global Journal of Human-Social Science (G) XXVI Issue I Version I E Year 2026



Global Journal of Human-Social Science (G) XXVI Issue I Version I E Year 2026

INDIVIDUALIZED TRANSITION PLAN IN PROMOTING INCLUSION IN EDUCATION: AN ANALYSIS AFTER THE BRAZILIAN LAW
FOR THE INCLUSION OF PEOPLE WITH DISABILITIES (LBI)

o0 desenvolvimento integral dos estudantes com a
possibilidade de politicas publicas como o Plano Viver
Sem Limites de forma a apoiar as acoes.

Ja a Andlise Fatorial de Correspondéncia
contribuiu para aprofundar o entendimento sobre como
0s termos e conceitos se agrupam e se relacionam ao
longo das diferentes dimensdes do corpus. Os eixos
fatoriais indicaram uma distingdo entre os aspectos
ligados ao planejamento e regulamentacdo das praticas
inclusivas, e aqueles relacionados ao desenvolvimento
de habilidades ao longo da escolarizagao e na transicao
para a vida adulta. A AFC mostrou claramente
que, enguanto o planejamento e as estratégias
regulamentares sao fundamentais para a construcao de
um ambiente inclusivo, a execugao dessas estratégias e
o desenvolvimento de habilidades de autonomia e
participacdo social sdo igualmente importantes para o
sucesso da incluséo.

Este resultado destaca a interdependéncia entre
0 planejamento institucional e o acompanhamento
constante dos alunos, desde o ingresso escolar até sua
insergdo na vida adulta.

Questbes  sobre plano de  transicao
correlacionados a pessoa com deficiéncia intelectual
foram mencionados e nos cabe uma andlise reflexiva
guanto a isso. Sera que a transigéo para a vida adulta sé
ocorre para as pessoas com deficiéncia intelectual?
Porque os estudos estao voltados apenas para esse
publico? O que acontece com as demais pessoas com
necessidades especificas? Para além dessas questoes
a serem respondidas em estudos futuro, fica o registro
da necessidade de individualizacdo no ensino e
continuidade no processo para além dos espacos
escolares.

Portanto, as andlises realizadas apontam
para  a necessidade de uma abordagem inclusiva
que considere a Educacdo Especial de forma
integrada, englobando o planejamento educacional
individualizado, a adaptacgao curricular, as intervenc¢oes
pedagogicas, e a preparagao para a vida adulta. Tanto o
planejamento quanto a pratica pedagdgica precisam
estar alinhados e articulados para garantir que os alunos
com deficiéncia ou com necessidades especificas nao
apenas tenham acesso a escola, mas também possam
se desenvolver plenamente e alcangar a independéncia.
E imprescindivel que os profissionais da educagao,
gestores e formuladores de politicas publicas
reconhecam e atuem sobre as diferentes dimensdes do
processo educacional inclusivo, assegurando que as
barreiras sejam progressivamente eliminadas para que
se a lei prestes fazer 10 anos e as ODS de justica social
e direitos humanos da Agenda 2030 a 10% dos
brasileiros com necessidades especificas das mais
diversas. Assim, as oportunidades para os alunos sejam
ampliadas, de modo que possam participar plenamente
da sociedade.
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As evidéncias encontradas sugerem que o
sucesso da inclusao depende ndo apenas da adocao de
praticas educativas especificas, mas também de uma
transformacgao cultural e institucional que suporte, de
maneira integrada, para cada etapa do percurso
educativo desses alunos, de maneira interligada.

Portanto, as andlises realizadas sugerem que o
PIT, apoiado por praticas pedagdgicas personalizadas e
um processo continuo de adaptagdo e monitoramento,
pode ser importante e decisério na transicdo escolar e
na promogao da autonomia dos estudantes para além
do Ensino Regular. A LBI criou uma base normativa para
a inclusdo, mas os resultados desta pesquisa
demonstram que, para essa inclusao ser efetiva, é
necessario um esforgo continuo e bem articulado que
promova a adaptagao curricular, 0 acompanhamento do
progresso dos alunos e a preparacao para a vida adulta,
garantindo que a inclusdao seja verdadeiramente
transformadora e emancipatéria como prevé o resultado
da aplicacao da lei.
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